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Adrien von Niederhäusern
Adrien von Niederhäusern, horticulteur-pépinièriste depuis une dizaine d’année en 
Suisse romande et en Suisse allemande, actif autant dans la production d’arbres, 
arbustes et plantes vivaces, que dans la plantation chez des clients, le conseil ou 
la vente. Passionné depuis toujours par la nature, l’écologie et le sport, c’est tout 
naturellement qu’il s’est intéressé à l’alimentation et à la production de légumes de 
façon saine écoresponsable et durable.
Il vous propose cette série de cours afin de vous communiquer cette passion et son 
expertise dans le domaine. Le but étant de pratiquer, mais aussi de comprendre 
pourquoi, comment et quand le faire. Ce cours sera le plus interactif possible afin 
de pouvoir lui poser toutes les questions que vous vous posez sur le jardinage et 
l’horticulture en général. Les cours se déroulent sur le site du Domaine Notre-Dame 
de la Route à Villars-sur-Glâne. Les cours d’une journée incluent un repas à la pause 
de midi avec boisson au restaurant «Le Jardin», sur le site du Domaine, afin de 
profiter pleinement de votre visite.

Cours proposés
1. Cours de taille d’arbustes-arbustes à baies et rosiers
2. Cours de taille d’arbres fruitiers
3. Cours de bouturage, semis et multiplication des végétaux
4. Questions-réponses, toutes les questions que vous vous posez sur votre jardin
 et sur l’horticulture en général
5. Conseils personnalisés pour la mise en place d’un jardin en permaculture

Matériel nécessaire en fonction du cours choisi
1. Gants, bonnes chaussures ou bottes en fonction du temps et si possible un
 sécateur
2. Gants, bonnes chaussures ou bottes en fonction du temps et si possible un
 sécateur
3. Gants, et si possible un couteau suisse ou petit couteau
4. Votre bonne humeur
5. Photos et si possible un plan de votre terrain

Programme en fonction du cours choisi
1. Explications (matin) et pratique de la taille (après-midi) + repas de midi au
 restaurant du domaine « Le Jardin »
2. Théorie sur la taille d’arbres fruitiers et explicatifs sur les variétés et la
 production d’arbres fruitiers (matin) et pratique de la taille (après-midi) +
 repas de midi au restaurant du domaine « Le Jardin »
3. Explications des différentes techniques de multiplication et pratique du
 bouturage et du semis (matin)
4. Questions libres sur l’horticulture et le jardinage en général 
5. Matin et après-midi, 1h par participant sur leur projet, plus possibilité
 d’assister à l’entretien des autres participants

Nombre de participants et conditions selon les cours
1. illimité / prendre un sécateur si possible
2. 15 personnes max. / prendre un sécateur si possible
3. illimité
4. illimité

5. 8 personnes max.

Dates et Tarifs
Taille d’arbuste, arbuste à baies et rosiers

Mardi 20 février 2018, 9h à 12h et 13h30-16h
55.- repas inclus

Taille d’arbre fruitiers
Jeudi 8 mars 2018, 9h à 12h et 13h30-16h
75.- repas inclus

Bouturage, semis et multiplication des végétaux
Samedi 14 juillet 2018, 9h - 12h 
50.- pause café inclus

Les questions que vous vous posez sur votre jardin et l’horticulture en 
général

Samedi 22 septembre 2018, 9h - 12h 
45.- pause café inclus

Conseils personnalisés pour la mise en place d’un jardin en permaculture
Samedi 17 novembre 2018, 8h à 12h et 13h30 à 17h30
75.- repas inclus  

Inscriptions
Jusqu’à 15 jours avant la date du cours. 
Merci de bien préciser le cours choisis.
Paiement sur place en espèces ou carte de débit/crédit avant le début du cours.

Domaine Notre-Dame de la Route
+41 26 409 75 00
reservation@domaine-ndr.ch 

Un cours peut être annulé en cas de faible taux d’inscription. Les participants seront informés, 
le cas échéant, deux semaines avant.


